
 תוכנית פדגוגית חדשה  בצהרונים - תשפ”ו
 שביל החברים של אייליק

 יוצאים למסע בשביל ישראל!

שנה חדשה בפתח ואנו נרגשים להזמין אתכם להצצה לתוכנית הפדגוגית החדשה

של הצהרון.

 במהלך השנה הקרובה נטייל בשביל ישראל יחד עם אייליק האייל הנקוד. נפגוש

דמויות מעולם החי, הצומח והדומם, נחווה חוויות, נדבר על רגשות, נחזק את תחושת

השייכות, אהבת הארץ והמודעות הסביבתית.

התוכנית פועלת לחיזוק מיומנויות חברתיות ורגשיות כמרכיב חיוני בפיתוח חוסן של

ילדים צעירים, ומהווה בסיס לפיתוח שפה רגשית יומיומית בצהרון.

מה כוללת התוכנית?

בובת חבר פרוותית – אייליק האייל הנקוד

ם הדרך"  – משמש כתפאורה מעמד "אֵֵ

חווייתית המתלווה להקראת הסיפורים. הילדים

יכולים לשחק, להציג ולהחיות את הדמויות –

ממש כמו בתיאטרון בובות.

חוברת פעילות חודשית הכוללת פעילויות

מגוונות: סיפורים מקוריים, משחקי חברה,

יצירות, משחקי חצר, ניסויים, תנועה ועוד.

מה נלמד במהלך השנה?

נכיר ונזהה רגשות מגוונים

נבין שכל רגש לגיטימי – ואפשר להרגיש כמה רגשות בו זמנית

נלמד להתמודד במצבי קונפליקט, נבחר בחירות מותאמות, 

       ונחזק את המצפן הפנימי שלנו.

נלמד על חברות, שיתוף פעולה ונפתח מיומנויות חברתיות חשובות.

נכיר את ארץ ישראל דרך שביליה ונפתח מודעות ואחריות

      סביבתית לשמירה על הטבע.

התוכנית "שביל החברים של אייליק" פותחה על ידי צוות רב-מקצועי של רשת "צהריים טובים"
בחברה למתנ"סים, ומלווה בהדרכה פדגוגית חודשית לצוותי הצהרון.


